Hur rent ar mitt dricksvatten?

Det finns manga saker som paverkar hur rent vart vatten ar. Klimatforandring kan snabbt
orsaka hot som t.ex. i Pakistan p.g.a. mikrobiologiska organismer. En 6kad humushalt eller
urlakning av kemikalier fran avfallsdeponier kan forindra naringshalten i vart vatten. Aven
om dessa ar ett hot for vart dricksvatten sa ar riskerna fran 6kade halter kemikalier och
medicinrester i vart dricksvatten det hotet som ar mest aktuellt i Sverige idag.

Renheten i vart vatten ar en fraga som berér var och en som satter halsan hogt. Hur
paverkas livet for att barn som utséatts for sma mangder medicinrester under hela livet?
Vi vet inte dn eftersom detta ar ett nytt fenomen.

2001 slog forskare larm om hotet fran 6strogen och lakemedelsrester i avloppsvatten.
Koncentrationerna av lakemedel i dricksvattnet ansags inte vara tillrdckliga for att ge
farmakologiska effekter men man vet inte vad ett livslangt intag av laga koncentrationer
innebér for barnen som vaxer upp idag.

Miljoredovisning SLL 2009 visar att mangderna av vissa kemikalier och medicinrester fort-
farande okar i Stockholms vatten. Manga lakemedel kan passera reningsverk och komma
ut i sjdar och vattendrag — atminstone i Stockholm déar de forsta miljoeffekterna som
upptacktes var konsfoérandringar hos fiskar.

Men fran annat hall visar studier att mycket laga koncentrationer av fororenande kemi-
kalier som exempelvis bekdampningsmedel och substanser fran plastravaror, kan ha en
storande effekt pa manniskokroppens utveckling, pa cellniva. (Kalla: Lakemedel i miljon,
Apoteket Léakemedelsboken, 2009-2010)

Utslapp i Stockholmsvatten av vissa miljostérande lakemedel var lagre i 2009 for 14
lakemedel medan nivan har 6kat jamfort med 2005 for foljande 8 undersokta substanser:
Ciprofloxacin (antibiotikum), Citalopram (mot depression), Furosemid (vattendrivande),

Metronidazol (antibiotikum), Oxitetracyklin (antibiotikum), Salbutamol (mot astma), Tet-
racyklin (antibiotikum), Warfarin (mot blodpropp).

De substanser som mats ar de som innebar storst belastning pa miljon, som ar mest salda

och som inte bryts ner i reningsverken. Men det finns flera mediciner och kemikalier som
ar i bruk.

Det verkar som om vara politiker inte tror att rent vatten ar viktigt for oss. Det kostar ca
1000:- per person och ar att rena vatten centralt. En vattenrenare som effektivt renar
dricksvatten i hemmet kostar minst 2000:-. Vem som helst kan rdkna ut att central vatten-
rening ar det vettigaste valet.

Stockholms miljodirektor Ake Wennmalm tog strid for rent vatten men fann det svart att

genomfdra vattenrenings lagstiftning eftersom politikerna inte anser att vatten ar tillrdck- r
ligt spannande. Stammer det idag? Hur viktigt ar rent vatten for dig och din familj? Hur

viktigt ar det for barnen som vaxer upp idag?

Vad kan vi gora?




Vad du kan gora...

e Ga med i Facebook Cause “Rena dricksvattnet” som du kan soka har: http://apps.facebook.com/caus-
es/causes/search

e Skriva pa namninsamlingen “Rena dricksvattnet” pa namninsamlingen.se som kommer att 6verlamnas
till Fredrik Reinfeldt och alla partiledare under Almedalsveckan 2011.

¢ Kontakta din kommun och fraga om de testar lokalvattnet for lakemedelsrester och kemikaliehalter.
Be att fa en kopia av analysrapporten. Om inte kommunen har gjort denna test — be dom gora det.

e Om resultatet visar att det finns kemikalie- och lakemedelsrester i vattnet, be om att fa ta del av plan-
erna for battre vattenrening i din kommun.

¢ Politikerna behover upptacka att rent vatten ar en mycket spannande och angeldagen fraga for oss kon-
sumenter. Informera garna dina politiker och lokaltidningen om laget.

e Ar du orolig fér familjens dricksvatten? Vatten pa flaska ar inget bra hilso- eller miljdalternativ. Skaffa
en vattenrenare av god kvalitet. Be forst att fa se en analys 6ver vad vattenrenaren har formaga att
rena bort. Om inte vattenanalysen visar att kemikalier tas bort kan du inte lita pa vattenrenaren. En
vattenrenare ar endast en temporar 16sning — det viktigaste ar att rena kemikalie- och lakemdelsrester
kommunalt sa att alla far dra nytta av resultatet.

e L3ds mer om “Hotet mot dricksvattnet” har http://www.kanariefaglarna.com/node/317
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